
 

 

 
 

『最新高鐵之旅』+郴州住宿準五星級酒店 五嶽名山南嶽(衡山) 郴州 莽山森林公園  

五天高鐵團 NM-5-TH (高鐵) 
          成人收費 :                              出發日期 本團特點：廣州往衡陽/郴州返廣州(高速鐵路)，方便快捷。 武廣高鐵是中國第一條長距離高速鐵路，全程一千零六十八公里，時速三百五十公里，三小時跑完，未來平均半小時發出一列， 幾乎和公共汽車一樣密集。武漢開往廣州，首班車每天七點廿五分開，末班車為十九點十五分；廣州開往武漢的首班車為七點整，末班車為十九點廿分。初期每天計 畫開行廿八對列車。武廣高鐵全線有十二座車站，初期開通的高速列車，只有兩車次是直達車，全程不停靠，只需二小時五十七分鐘。其他各車次全程運行時間約在三小時至四小時不等，但不會十二站都停靠，最多只停靠六站（避免停停走走、高速運行）。 郴州住宿準五星級酒店。    特別安排參觀 南嶽衡山 為我國五嶽名山之一，主峰座落在湖南省衡陽市境內，七十二群峰，層巒迭嶂，氣勢磅礴。素以「五嶽獨秀」、「宗教聖地」、「文明奧區」、「中華壽嶽」著稱於世。現為國家級重點風景名勝區、全國文明風景旅遊區示範點和國家 AAAAA級旅遊區。為南中國的宗教文化中心，中國南禪、天臺宗、曹洞宗和禪宗南嶽、青原兩系之發源地。南方最著名的道教聖地，有道教三十六洞天之第三洞天——朱陵洞天，道教七十二福地之青玉壇福地、光天壇福地、洞靈源福地。祝融峰之高、藏經殿之秀、水簾洞之奇、方廣寺之深堪稱“南嶽衡山四絕”；春觀花、夏看雲、秋望日、冬賞雪為“南嶽衡山四時佳景”。 南嶽衡山還有許多名勝古跡和神話傳說，吸引了曆代各種人物，形成豐富多彩的文化沉積，宛如一座遼闊的人文與山水文化和諧統一、水乳交融的巨型公園。 深入莽山    位於湖南省彬州地區宜章縣南端，毗鄰廣東省乳源、陽山 、連州等地，距五羊城 320公里，是五嶺山脈中一顆明珠。主峰猛坑石高 1,907 米，是湘粵兩省屋脊，也是湖南面積最大的國家森林公園。莽山水秀山奇，林幽石怪，漫山林海，溪穀縱橫，瀑布一瀉千尺；夏無酷熱，冬有霜雪，四季迥然，有湘南小張家界之稱。自國家退耕還林政策推行後，莽山林場早已停產並改建為國家森林公園。建設者刻意對自然生態保護，人工改建不多，是遠足愛好者樂園。莽山地形複雜，山峰尖削，溝壑縱橫，境內 1000 米以上的山峰就有 150多座，最高峰猛坑石海拔 1902 米，稱“天南第一峰”。蜿蜒山間的長樂河是珠江的發源地之一。    第一天第一天第一天第一天：：：：香港香港香港香港((((交通自理交通自理交通自理交通自理))))————深圳深圳深圳深圳————廣州廣州廣州廣州((((武廣客運專線武廣客運專線武廣客運專線武廣客運專線))))－－－－經經經經衡陽衡陽衡陽衡陽－－－－衡山衡山衡山衡山((((南嶽大廟南嶽大廟南嶽大廟南嶽大廟、、、、萬壽大鼎萬壽大鼎萬壽大鼎萬壽大鼎))))                                    ((((晚餐晚餐晚餐晚餐 :  :  :  : 湖南湖南湖南湖南風味風味風味風味    ))))    請於指定時間集合，轉乘巴士往武廣高鐵廣州站:，搭乘『新幹線』前往湖南省湖南省─衡山。之後前往遊覽南嶽大廟，南嶽還是著名的佛教聖地。環山數百裏，有寺、廟、庵、觀等 200 多處。位於南嶽古鎮的南嶽大廟，是中國江南最大的古建築群，占地 9800多平方米，仿北京故宮形制，依次九進。大廟坐北朝南，四周圍以紅牆，角樓高聳。壽澗山泉，繞牆流注。南嶽大廟，是一件有曆史意義和藝術價值的珍品，其規模之宏大，建築之精美，結構之完整，布局之周密，實屬罕見。之後遊覽萬壽大鼎，中華萬壽大鼎座落在中華壽壇的頂部，鼎高 9．9 米，重 56 噸，喻九九歸一，中華統一，56 個民族和睦團結，共興中華。大鼎上同時鑄造 10000 個自中國有 史以來各朝代、各民族和當代海內外優秀中華兒女不同字體的“壽”字。此鼎用錫青銅鑄造，將于 10 月 6日落成，它將是目前世界上最高、最重、最大的鼎，也是 第一次用“中華萬壽”四字鑄造的中華民族鼎。遊覽完畢晚餐後入住酒店。晚宿準四星壽岳國際大酒店或同級。  第第第第二二二二天天天天：：：：衡山風景區衡山風景區衡山風景區衡山風景區((((半山亭半山亭半山亭半山亭、、、、南天門南天門南天門南天門————纜車上下纜車上下纜車上下纜車上下、、、、祝融峰祝融峰祝融峰祝融峰、、、、祝融殿祝融殿祝融殿祝融殿))))————郴州郴州郴州郴州((((早早早早////午午午午////晚餐晚餐晚餐晚餐))))    早餐後，驅車前往中國五嶽之一的南嶽─衡山，它位於湖南省中南部的衡山縣境，距衡陽市區 50 公里，南以衡陽回雁峰為首，北至長沙岳麓山為足，巍峨七十二峰逶迤盤桓八百里，素有「五嶽獨秀」之美稱。衡山風景名勝區內古洞深幽，峽谷青翠，飛瀑流泉， 林木蔥蘢，處處透著一份靜意。奇花異草、鬱鬱森林擁托著星羅棋布的寺院廟宇，更添南嶽仙境氣韻，因而同其他四嶽相比，衡山獨以秀麗見長。根據《星經》所 載：衡山對應星宿 28 宿之軫星，軫星主管人間蒼生壽命，故南嶽又名「壽嶽」，深得年長者青睞。抵達後首先前往半山亭，它始建於齊梁年間，清 代改亭為觀，取名玄都觀。觀內有宋徽宗趙佶題的「天下名山」匾額，周圍的參天古松最具風情，由於長年被北風吹刮，枝幹一概朝南，似乎在向遊人頻頻招手，引 人入勝。隨後搭乘纜車登上南天門，南天門下方有船狀的臥龍石，名為飛來船，襯以流雲，好比船在雲海中乘風破浪；而南天門的石牌坊，就是高聳的桅桿。牌坊分 中門和左、右川門，中門上方橫額鐫有「南天門」三個描紅大字，左、右橫楣上刻有「行雲」、「施雨」，字跡端正醒目。接著前往衡山的最高峰─海拔 1290米的祝融峰，祝 融峰的名字與上古的神話有關，相傳祝融是黃帝身邊的大臣，也是火神，他曾以衡山為棲息之所，死後葬在衡山的最高峰，後人便以他的名字命名該峰；祝融峰上有 祝融殿，因山高風大，所以建築是用堅固的花崗岩砌牆，並以鐵瓦蓋頂，殿宇凌風傲雪，巍然屹立在絕頂巨石之上，氣勢磅礡。下山之後前往郴州，郴州位於湖南與廣東、江西交界處，是湖南的南大門。宋朝時，詩人秦少遊被貶湘南，孤居旅驛，作《踏沙行‧郴州旅舍》一首，留下“郴江幸自繞郴山，為誰流下瀟湘去”的名句，郴州之名自此而傳頌。晚入住酒店。入住準五星級郴州雄森大酒店或同級。  生效日期：08-NOV-2010 / DW /05NOV2010 / NM-5-TH     



第第第第三三三三天天天天：：：：郴州郴州郴州郴州————莽山森林公園莽山森林公園莽山森林公園莽山森林公園((((猴王寨風景區猴王寨風景區猴王寨風景區猴王寨風景區))))————鬼子寨景區鬼子寨景區鬼子寨景區鬼子寨景區((((將軍石將軍石將軍石將軍石、、、、定海神針定海神針定海神針定海神針、、、、羅漢石羅漢石羅漢石羅漢石、、、、將軍盾將軍盾將軍盾將軍盾、、、、望夫望夫望夫望夫岩岩岩岩、、、、陪客松陪客松陪客松陪客松、、、、臥龍灘臥龍灘臥龍灘臥龍灘))))((((早早早早////午午午午////晚餐晚餐晚餐晚餐))))                                                                                                                                                                                                                            早餐後乘旅遊車前往莽山，莽山位於湖南省彬州地區宜章縣南端，毗鄰廣東省乳源、陽山 、連州等地，距五羊城320公里，是五嶺山脈中一顆明珠。主峰猛坑石高 1,907 米，是湘粵兩省屋脊，也是湖南面積最大的國家森林公園。莽山水秀山奇，林幽石怪，漫山林海，溪穀縱橫，瀑布一瀉千尺；夏無酷熱，冬有霜雪，四季迥然，有湘南小張家界之稱。自國家退耕還林政策推行後，莽山林場早已停產並改建為國家森林公園。建設者刻意對自然生態保護，人工改建不多，是遠足愛好者樂園。抵達之後前住猴王寨風景區，猴王寨風景區（廣東第一峰為湖南，廣東的交界處，體會登高踏雲，一腳踏兩省的跨三市的感覺。）猴王寨瀑布群風景區以觀光紅葉，看瀑布群為主，莽山紅葉穿插在綠海中，紅綠相間，賞心悅目，主要有楓香、烏柏、青漆等數十個品種組成。後開始參觀鬼子寨景區。大凡遊莽山者，無不在鬼子寨前如癡如醉。這裡正處於原始林莽深處，300餘米的幽深峽穀中，千尺飛瀑狂瀉，四周懸崖峭壁遮天蔽日，奇松怪石令人驚嘆叫絕。在 3000畝風景區內，峰林之奇，花木之秀，飛泉之美，松石之神，在天際間組成巨幅有形有色有聲的奇偉畫卷。1957年，鬼子寨風景區就已被列為全國 14個自然景觀區之一，也是當時湖南省的第一個自然景觀區。鬼子寨景區------是湖南省第一自然景觀區。這裡的千尺飛瀑，飛流直下使人疑是銀河落九天。這裡的絕壁古松、萬姿千態、傲霜鬥雪、鬱鬱蔥蔥、百折不撓。當您在這裡的幽林小徑緩緩前行時，當您穿行在古林朽樹，藤蔓交錯的林中小道時，當您跨越晶瑩剔透、清沏見底的小溪時，又當您一路上享受到蛙聲、鳥聲、蟬聲、水聲合奏的天然交響曲時，您會漸漸體會到什麼是真正的森林旅遊，什麼是真正的原始風味。此時，一種回歸自然的感覺不禁油然而生。該區以原始幽林見長，這裡的自然景點還有：將軍石、定海神針、羅漢石、將軍盾、望夫岩、陪客松、臥龍灘等，會令你樂而忘返，美不勝收。入住莽山森林賓館或邀月樓或莽山大酒店或天沅大酒店或同級。 第第第第四四四四天天天天：：：：莽山森林公園莽山森林公園莽山森林公園莽山森林公園((((天臺山天臺山天臺山天臺山))))————郴州郴州郴州郴州((((湘南風情園湘南風情園湘南風情園湘南風情園、、、、女排訓練基地女排訓練基地女排訓練基地女排訓練基地)()()()(早早早早////午午午午////晚餐晚餐晚餐晚餐))))    早餐後開始參觀天臺山，天臺山景區又名為崖子石景區。“不上天臺山，不識莽山貌” 。天臺山是莽山山峰雄偉奇險景觀精華的薈萃之處，其險峰之美，足可與張家界風光媲美。有“中南第一險”之稱。天臺山群峰由海拔高 1758米、1671 米、1560 米、1506 米、1589 米的五座山峰組成，是一處密集型峰群，各山峰突兀林立、險峻、挺拔。都以百丈峭壁相隔離，周圍又有多層疊壘的矮峰相簇擁，深穀中又有數不清的石筍石柱豎立著，如刀斧切削，幽深險峻教人觸目驚心，峰巒之上，長滿了生命力極強的各種植物，姿態萬千、色彩斑斕，岩頂千年矮灌成林，簇簇叢叢，岩縫間多有攀沿紮根的古樹虯枝，岩簷有藤蔓長長垂掛，“春風葉闊秋山瘦、兩崖黯墨晴山秀”。之後乘巴士前往參觀以湘南古民居建築樣式為載體，把我國理學開山鼻祖周敦頣及其〈愛蓮說〉做成的主題公園----[湘南風情園]，湘南風情園占地 148 畝，由一個湖、一個島、一座書院、一座戲臺、一條沿江風光和兩個廣場、兩座牌坊、兩座雕像、國座橋梁等幾十個小景點組成。隨後前往座落在南嶺山脈北麓的郴州市北湖公園湖畔，占地面積５萬多平方米，總建築面積為２．５萬多平方米的女排訓練基地(外觀)。基地曾先後７次接待中國女排集訓，為中國女排沖出亞洲，走向世界，並奪得“五連冠”作過積極的貢獻，從而成為舉世矚目的場所，被國內外報刊譽為“飛出了金鳳凰的地方”、“中國女排起飛之地”、“冠軍的搖籃”。遊畢晚餐後入住酒店。入住準五星級郴州雄森大酒店或同級。     第第第第五五五五天天天天：：：：郴州郴州郴州郴州————桂陽桂陽桂陽桂陽((((陽山古民居群陽山古民居群陽山古民居群陽山古民居群))))————廣州廣州廣州廣州————深圳深圳深圳深圳((((早早早早////午餐午餐午餐午餐 :  :  :  : 客家風味客家風味客家風味客家風味))))                                                                                                                                                                                                                                                早餐後開始參觀陽山古村旅遊區青山環繞，秀水縈回，似《桃花源記》所述之境界。自明始祖 1497年遷居以來已有近 600年，整個古民居群占地 1.5 萬平方米，村落座北朝南，依山造屋，傍水結村，小溪流貫全村，謂之“金帶環抱”。村落在佈局上講究“天地人合”，結構上體現儒家“中和”思想，是民俗文化與建築的完美結合。遊畢前往火車站乘坐高鐵返廣州，之後返深圳關口，結束愉快的高鐵夢幻之旅(自費交通回港)。 購物點:沒有  注意事項: (1) 本團不包機場稅、行李保險、保管費、上落山抬轎等費;                                               (2) 本公司建議旅客參加旅行團時，應購買個人旅遊綜合保險，以作保障;                                  (3) 以上行程、風味、住宿地區及酒店如有變動均以當地接待單位安排為準及視乎天氣 而定。                                                                                    (4) 高鐵乘車免費攜帶品成人每人廿公斤、兒童十公斤，長寬高相加不能超過一百六十公分，超過規定的物品 必須收費托運(客人自理)。                                                               (5) 以上行程因路況崎嶇，車程常超出預計，不一定按行程中地點住宿及只定時間參觀。                                   (6) 領隊、導遊、司機、地陪等建議服務費 HK$60×5 天＝HK$300 元；                             (7) 此團可能合併其他團隊出發，去程或回程將沒有領隊隨行；如人數不足 20 位客人，本社不安排隨團領隊隨行，當地導遊一般只會說國語。(建議服務費給導遊 HK$300)                                生效日期：08-NOV-2010 / DW /05NOV2010 / NM-5-TH     


